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Lunedi

Riso in brodo di verdure
Formaggio
Frullato misto

Merenda

Frullato

Martedi

Pasta con verdure
Pollo al vapore
Frullato misto

Merenda

Yogurt

Mercoledi

Riso in brodo di verdure
Prosciutto cotto
Frullato misto

Merenda

Frullato

Giovedi

Pasta con crema di carote
Tacchino al vapore
Frullato misto

Merenda

Yogurt

Venerdi

Pasta asciutta con olio 0 pomodoro
Pollo al vapore
Frullato misto

Merenda

Frullato

Aceto

Olio

Orzo

Farina di mais
bramata

Pasta

Riso

Base pizza

Misto d’'uovo
pastorizzato
Farina bianca “00”
Pomodori pelati
Budino al cioccolato
Burro

Piselli

Fagiolini

Carote

Zucchine

Biete

Erbette
Ortofrutta
Mozzarella
Succo di frutta
Yogurt
@
Uova medie
Prosciutto cotto
Primo sale
Raviolini di carne

Asiago
Grana Padano

Bresaola

a’mqﬁ%
Lenticchie BIO
equosolidali
Cioccolato BIO




