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    Lunedì Riso in brodo di verdure 
Formaggio 

Frullato misto 

Merenda Frullato 
Martedì 

 
Pasta con verdure 

Pollo al vapore 
Frullato misto 

Merenda Yogurt 

Mercoledì Riso in brodo di verdure 
Prosciutto cotto 
Frullato misto 

Merenda Frullato 

Giovedì Pasta con crema di carote 
Tacchino al vapore 

Frullato misto 

Merenda Yogurt 

Venerdì Pasta asciutta con olio o pomodoro 
Pollo al vapore 
Frullato misto 

Merenda Frullato 

 


