INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cognome

Telefono
E-mail
Indirizzo

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Settembre 2016 — presente

Settembre 2008 — presente

Ottobre 2012 - Giugno 2016

Maggio 2011 — Dicembre 2016

Gennaio 2008 — Dicembre 2012

Settembre 2011 — Dicembre 2012

Marzo 2012 - Luglio 2012

EVELINA LAZZATI
Psicologa e Psicoterapeuta (iscrizione OPL n. 03/10594)

+39 3397835271
evelina.lazzati@gmail.com

Via Salvemini, 5 — 20015 Parabiago (MI)
05 LuGLio 1981

Centro di Medicina Legale, INPS Milano

Psicologa esperta in ratione legale nelle commissioni per gli adempimenti sanitari in
materia assistenziale di competenza delle UOC/UOS territoriali (L.104/92, L.68/99)

Studio Privato di Psicologia e Psicoterapia, Parabiago (Ml)
Attivita clinica psicodiagnostica e terapeutica libero professionale.

Professionista autorizzata all’attivita di prima certificazione diagnostica di Disturbi
Specifici dell’Apprendimento (deliberazione n. 407 del 25.7.2013).

Liceo d’Arconate e d’Europa, Arconate (Ml)

Psicologo scolastico: ascolto psicologico, interventi motivazionali in raccordo con i
consigli di classe (per alunni e gruppi classe), consulenza per famiglie e insegnanti,
incontri con i genitori e le agenzie culturali presenti sul territorio.

Liceo Donato Bramante, Magenta (Ml)

Psicologo scolastico: ascolto psicologico, interventi ad hoc sulle classi, consulenza per
famiglie e insegnanti, incontri di gruppo con i genitori, in collaborazione con altre
figure professionali.

Centro Socio Educativo: C.S.E., Arluno (MI)

Educatrice: attivita mirate alla crescita dei soggetti, alla loro socializzazione e allo
sviluppo/mantenimento dei livelli di autonomia personale, attivita cognitivo culturali,
eventuale inserimento in ambiti occupazionali o lavorativi.

Fondazione Raimondi (R.S.A.), Gorla Minore (VA)

Psicologa con competenze neuropsicologiche, per valutazioni e presa in carico di
pazienti anziani e/o con malattie neurologiche acute e croniche.

Assistenza ai familiari degli ospiti, in particolare per I'elaborazione del lutto.
Consulenza e formazione agli operatori impegnati presso la struttura.

Associazione “Assomensana”, Monza (MB)

Brain Trainer: professionista dedicato allo sviluppo delle abilita cognitive,
favorendo il potenziamento delle funzioni cerebrali. Target di riferimento -
soggetti “sani” di tutte le eta, dai bambini agli anziani, sia singoli individui che
gruppi.

Asilo Nido/Scuola Materna “Il Pianeta dei bambini”, San Giorgio su Legnano (Ml)
Coordinatrice di asilo nido e scuola materna.

Programmazione ed esecuzione di attivita e servizi per lo sviluppo formativo del
bambino. Rapporti con le Istituzioni pubbliche e private di competenza.



Ottobre 2008 — Settembre 2011

Luglio 2005 — Settembre 2011

Settembre 2009 — Settembre 2011

Settembre 2008 — Giugno 2009

Aprile 2006 — Luglio 2007

Dicembre 2006 - Luglio 2007

Aprile 2007 - Giugno 2007

CPS- Azienda Ospedaliera di Legnano, Parabiago (M)
Psicoterapeuta in formazione con persone con problemi di salute mentale.

Strutture varie per la Tutela dei Minori, Legnano, Parabiago, S. Vittore Olona,
Vanzago, Pero, Rho, Magenta e Robecco sul Naviglio (Ml)

Interventi di ADM (assistenza domiciliare minori), interventi socio-educativi per
soggetti in eta scolare. Supporto psicologico alle famiglie degli stessi.

Centro per la Formazione Professionale - Agenzia per la Formazione,
I’Orientamento, il Lavoro e i Servizi alla Persona, Legnano (Ml)

Docente: Insegnamento ed erogazione di servizi di attivita psicologica ad alunni con
Bisogni Educativi Speciali. Conduzione di laboratori ludico-espressivi e emotivo-
affettivi.

Scuola Materna Parrocchiale, Parabiago (M)
Insegnante nella scuola materna.

Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”, Legnano (MI)
Psicologa: colloqui con pazienti e parenti dell'unita operativa "Cure palliative".

Universita degli Studi di Bergamo
Assistente universitaria per collaborazione con il docente della materia “Colloquio
Clinico”.

Scuola Superiore del Commercio, Milano (M)
Tutoraggio sui corso di formazione "Tecniche e strategie di marketing" e
"Comunicare al telefono e telemarketing" (Formalombardia 2006).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Novembre 2012 — Dicembre 2013

Settembre 2007 — Aprile 2013

Marzo 2007 — Maggio 2007

Settembre 2003 — Febbraio 2006

Settembre 2000 — Luglio 2003

Settembre 1995 — Luglio 2000

PUBBLICAZIONI

Istituto Galton di Roma, sede di Milano

Master in Disturbi dell’Apprendimento (formazione e aggiornamento professionale
nel campo della psicologia).

EIST (European Institute of Systemic-relational Therapies), Milano

Corso quadriennale di Specializzazione in "Psicoterapia sistemico-relazionale
familiare, di coppia e individuale".

Votazione: 110 e lode.

EIST (European Institute of Systemic-relational Therapies), Milano

Corso annuale per tecniche di counselling: “Strategie e tecniche di conduzione della
consulenza psicologica, all'interno della prospettiva sistemico-relazionale”.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Laurea Magistrale in Psicologia

Titolo Tesi: “Il legame cruciale di fronte alla malattia oncologica: un confronto di
genere tra pazienti con tumori organici”, relatore: prof. V. Cigoli, tutor: Dott. Primo
Gelati Psicologo.

Votazione: 110 e lode.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Titolo Tesi: “Sindrome dell’X fragile: problemi psicologici e pedagogici”, relatore: prof.
C. Cerri.

Votazione: 110 e lode.

Istituto Tecnico Commerciale “G. Maggiolini” di Parabiago (Ml), Corso di
Ragioneria IGEA.
Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale. Votazione: 100/100

- “Correlation between the postoperative cognitive decline (PODC) and motor
rehabilitation program in elderly patients”, di C. Perin, R. Puricelli, E. Lazzati, A.
Edalli, C. Cerri (Giugno 2011), European Journal of Physical and Rehabilitation
Medicine. Attivita di ricerca clinica e psico-sociale, in collaborazione con I'Universita
Milano Bicocca.

- “Quello che le parole non dicono”, di Bottarini A., Cacciapuoti A., Franzoni L.,
Lazzati E., Limonta |., Mandelli M., www.unicatt.it/psicoligia/labpsicognitiva.



RELATRICE IN CONGRESSI

CONOSCENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE INFORMATICHE

- “Falsi miti sulla contraccezione e poca conoscenza delle malattie sessualmente
trasmissibili”, Magenta (Ml), 15 e 21 aprile 2016

- ..ma...lo fanno?- Dubbi, curiosita e perplessita di fronte a un figlio che cresce e va
incontro alla sessualita e a un corpo che cambia continuamente”, Magenta (Ml), 23
maggio 2015

- “Mamma... sara abbastanza grande per farlo?- Incontri in-formativi ed informali su
come educare all’affettivita i propri figli”, Magenta (Ml), 7 e 14 marzo 2015

- “Mio figlio ha bisogno dello psicologo?”, Arconate (MI), 15 maggio 2014

- “Mamma... che fatica leggere!- | disturbi dell’apprendimento ed un percorso
creativo di terapia per affrontare le possibili derivanti difficolta emotive nei
bambini”, Milano, 22 settembre 2013

- “Lo sviluppo della performance sportiva attraverso I'empowerment cognitivo",
Como, 13 novembre 2011.

- “Il legame cruciale- Le modalita di relazione positiva con pazienti e parenti”, Gorla
Minore, 25 settembre 2009

Partecipazione, con attestato finale, ai seguenti CORSI DI FORMAZIONE E

AGGIORNAMENTO:

- “Comunicazione, conversazione, narrazione ed aspetti cognitivi”, autoformazione
in modalita FAD, anno 2014

- “Arte, riabilitazione, abilitazione”, autoformazione in modalita FAD, anno 2013

- "I disturbi specifici dell'apprendimento: diagnosi e intervento", 9 novembre 2012,
Milano

- "Il diritto a non soffrire. La nuova legge sulla terapia del dolore e le cure palliative",
24 maggio 2012, Cerro Maggiore

- "Incontro Formativo- Il Pianeta dei Bambini", 16 marzo e 13 giugno 2012, San
Giorgio S/L

- "Linee guida Il Pianeta dei Bambini", 5 maggio 2012, Milano

- "Lo psicologo/psicoterapeuta nelle cure palliative", 10 marzo 2012, Milano

- “I familiari nella cura di pazienti in stato vegetativo”, 26 febbraio 2010, Milano
- “Autismo in famiglia”, 12 febbraio 2010, Busto Arsizio (VA)

- “Funzionamento e disabilita negli stati vegetativi e negli stati di minima coscienza-
le associazioni di familiari”, Milano 28 ottobre 2009

- “Le persone in stato vegetativo e i percorsi di assistenza post-ospedaliera”, Milano
26 marzo 2009

- "IRC nella scuola dell'infanzia FISM", 15, 22 2 29 novembre 2008, Legnano

- “Chiamatemi caregiver”, Milano, 20 novembre 2008

- “Cervello, cultura e comportamento sociale”, 26 settembre 2008, Torino

- “Persone in stato vegetativo: quotidianita e risvegli”, 18 e 19 gennaio 2008, Milano

- “Infanzia e adolescenza- diritti tra il dire e il fare”, Milano, novembre 2006
- “Ricongiungimento familiare: una tessitura a pilt mani”, ottobre 2006

Inglese Tedesco

Buono Elementare

Pacchetto Office: Excel, Power Point, Word, Access (Patentino ECDL).
Statistica: SPSS (Statistical Package for Social Sciences).



ALTRE COMPETENZE

CAPACITA RELAZIONALI

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

DISPONIBILITA A TRASFERTE
PATENTE

VOLONTARIATO
Settembre 2013 — Presente

INTERESSI

Conseguimento dell'attestato HACCP (serve a certificare che il lavoratore & in
possesso delle conoscenze basilari inerenti I'igiene, la sicurezza alimentare e i rischi di
contaminazione degli alimenti) e dell’attestato di frequenza del corso di formazione
ed informazione “La sicurezza sul lavoro” in ottemperanza agli art. 36 e 37 del D.Lgs.
81/2008 ed s.m.i.

Ottime capacita di relazionarsi in ambiente multiculturale, ottima flessibilita e
apertura alla cooperazione in lavori di squadra con propensione all’ascolto, alla
propositivita e al cambiamento.

Ottime capacita organizzative in diversi ambiti, sia lavorativi sia relazionali.

In Italia e all’estero.
B

Socia e collaboratrice dell’Associazione La Via dei Colori, che si occupa di tutela minori
e minoranze all’interno di strutture pubbliche e private.

Partecipazione al progetto "Carriere", organizzato dal Rotary Club di Castellanza
(VA), rivolto a studenti provenienti dalle scuole secondarie di tutto il circondario e
avente per oggetto la conduzione di percorsi di orientamento con colloqui
individuali e di gruppo.

Fotografia, viaggi, lettura, cucina.

"Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio
Curriculum Vitae in base all’art.13
del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13
del Regolamento UE 2016/679."
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